
 
 

Беседа с детьми 3-5 лет на тему:  
«Правила безопасности для 

велосипедистов» 
 

Цель: формировать у детей безопасное поведение на дороге, познакомить с 
необходимыми атрибутами безопасной езды на велосипеде; вызвать желание 
соблюдать правила дорожного движения; воспитать потребность соблюдения 
правил поведений на дорогах. 
Оборудование: дорожные знаки из картона. 
 

Ход беседы 
Воспитатель: Здравствуйте, ребята! Сегодня мы с вами собрались, чтобы 
поговорить об очень важном - о правилах дорожного движения.  
(Проводится аукцион загадок об участниках дорожного движения) 
Чтоб тебе помочь 
Путь пройти опасный, 
Горит и день и ночь – 
Зеленый, желтый, красный. (Светофор) 

Не летает, не жужжит, 
Жук по улице бежит.  
И горят в глазах жука 
Два блестящих огонька. (Автомобиль) 

Спозаранку за окошком 
Стук, и звон, и кутерьма. 
По прямым стальным дорожкам 
Ходят красные дома. (Трамвай) 

Я по городу иду, 
Я в беду не попаду, 
Потому что твёрдо знаю – 
Правила я выполняю. (Пешеход) 

Место есть для перехода,  
Это знают пешеходы.  
Нам его разлиновали,  
Где ходить – всем указали. (Пешеходный переход) 

Дом по улице идёт, 
На работу всех везёт. 
Не на курьих тонких ножках, 
А в резиновых сапожках. (Автобус, маршрутное такси) 

Две пары ног на мостовой, 
Две пары рук над головой. (Троллейбус) 

Пьёт бензин как молоко, 



Может бегать далеко, 
Возит грузы и людей 
Будь внимателен при ней. (Машина) 

Посмотри силач какой, 
На ходу одной рукой, 
Останавливать привык,  
Пятитонный грузовик. (Регулировщик) 
Воспитатель: Велосипедис т – это один из самых активных учас тников 
движения, поэтому он должен  знать правила дорожного движения и  
выполнять их.Дети, а вы знаете, что перед выездом нужно проверить 
техническое состояние велосипеда? Нужно внимательно обратить на тормоза, 
руль, седло, колёс и шин, проверить  осветительные приборы.  
Велосипед должен иметь специальное снаряжение.  
Воспитатель:  Звонок для подачи звукового сигналакрепится на левой 
стороне рулевой трубы. Ребята, как вы думайте, для чего нужен звонок 
звукового сигнала? (Ответы детей)  Главная функция звонка заключается 
вбезопасности пешеходов и самого велосипедиста. Повреждения при авариях 
на тротуаре не такие опасные и трагичные, однако способны навредить нашему 
с вами здоровью,  поэтому  этот звонок сделает вас  более заметными на 
пешеходной дороге вечером и другие времена суток. Гудок  следует 
приобрес ти  всем деткам,  у которых  нет возможности ездить по специально 
обустроенным велодорожкам. 
Воспитатель: А еще у велосипеда должна быть передняя фара с белым 
светом. А знаете, для чего нужна фара с белым светом? Она ус танавливается, 
чтобы свет от неё падал на проезжую час ть от велосипеда  и включается она в 
тёмное время суток, в условиях недостаточной видимости (туман, дождь, 
снегопад, в туннелях); даже если вы катаетесь на своем велосипеде с 
родителями, все равно эта фара должна быть, для вашей безопасности. 
Воспитатель: Ребята, а вот велосипедный насос крепится к раме на нижней 
или  верхней трубе. Бывают такие случаи, что вы с родственниками собрались 
покататься на велосипедах, куда-нибудь в лес или на речку, и у вас по дороге 
спускается колесо и тут вам без наноса не обойтись.Поэтому такие важные 
вещи должны у нас быть.                                                                       
Воспитатель: Итак, ребята, что вы  усвоили для себя в сегодняшней беседе? 
(Ответы детей) Какие бывают велосипеды и что у них должно быть? 
(Ответы детей)  

 


